
con il patrocinio del
COMUNE DI 
PADOVA

I PRIMI nostri
MILLE GIORNI, insieme

Per mamme e papà di bambini e bambine dai 0 ai 3 anni 

Ti piacerebbe approfondire quali sono i bisogni
essenziali del tuo bambino o della tua bambina?

Il progetto sostiene la genitorialità e il ra�orzamento della famiglia e della comunità nei primi 1000 

giorni di vita del bambino, puntando a sviluppare un modello integrabile nelle politiche familiari. 

L’obiettivo è ampliare l’o�erta di servizi di assistenza e prossimità — tra cui consulenze, reti 

familiari e servizi dedicati, anche sperimentali — per contrastare la povertà socio-educativa e 

valorizzare il potenziale delle comunità. In questo modo, si favorisce l’integrazione delle reti 

territoriali e la costruzione di un sistema multilivello basato sulla condivisione di strumenti e modalità di 

intervento tra attori pubblici, privati e del Terzo Settore.

Germoglio Società Cooperativa Sociale – Chi Siamo
Dal 1989, Germoglio è un punto di riferimento per l’inclusione sociale nel territorio della Saccisica, in 

provincia di Padova. La nostra missione è creare percorsi ed opportunità per ogni persona, con 
un’attenzione particolare ai bambini e alle bambine, alle famiglie, alle persone adulte con disabilità o 
in condizione di svantaggio. 

Grazie ad un approccio dinamico e attento alle esigenze del territorio, collaboriamo con enti pubblici 
e privati per o�rire servizi socio-sanitari ed educativi, percorsi di inserimento lavorativo e soluzioni di 
ristorazione collettiva.

Lavoriamo con passione per garantire qualità, innovazione e miglioramento continuo nei nostri servizi. 
Inoltre, crediamo nel valore delle persone e investiamo nel benessere e nella crescita professionale di chi 
opera con noi.

Germoglio è più di una cooperativa: è una comunità che costruisce il futuro, insieme.

CONTATTI:
Germoglio Società
Cooperativa Sociale
t. 346 3260707
millegiorni@germoglioweb.it
www.germoglioweb.it

Desideri qualche info in più? 
compila il form qui   >
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Ciao Mamma, ciao Papà, 
per crescere ho bisogno di voi! Cresciamo..insieme!

I primi anni di vita del tuo bambino e della tua bambina sono un viaggio unico e irripetibile. Sono anche giorni preziosi in 
cui tutta la rete familiare (mamma, papà ma anche nonni o chi si prende cura del bambino) può crescere e 
sviluppare nuove competenze per aiutare i piccoli e le piccole e rispondere al meglio a tutti i loro bisogni.
Per accompagnarti in questo percorso, abbiamo creato un programma di supporto dedicato ai neogenitori, con attività 
pratiche e consulenze specializzate. Scopri le opportunità pensate per te e la tua famiglia!

Family coaching
Un supporto personalizzato per a�rontare al meglio le sfide della genitorialità. Due incontri fuori casa per conoscere i 
bisogni della tua famiglia e ricevere strumenti concreti per a�rontarli. Un aiuto pratico per migliorare la comunicazione 
e il benessere familiare.

Laboratori di educazione all’apprendimento e stimolazione cognitiva
Scopri come il gioco, l’espressione corporea e la stimolazione sensoriale favoriscono lo sviluppo cognitivo ed emotivo 
del tuo bambino e della tua bambina. Un approfondimento pratico e coinvolgente per genitori e figlie/i.

Laboratori di educazione emotiva
Aiuta il tuo bambino, la tua bambina a riconoscere e gestire le emozioni attraverso attività pratiche di ascolto, 
osservazione e fiducia. Un incontro di gruppo per migliorare la comunicazione emotiva in famiglia.

Consulenza Educativa per Genitori
Un’occasione per confrontarsi con esperti su temi di educazione, autonomia e sicurezza. Un supporto pratico per 
a�rontare le sfide quotidiane e promuovere la crescita armoniosa del tuo bambino e della tua bambina.

Laboratori su salute e sicurezza dei bambini e delle bambine
Impara a prevenire situazioni di rischio e a gestire le emergenze pediatriche con un laboratorio pratico sulla sicurezza e 
la disostruzione pediatrica. Un’attenzione particolare anche ai comportamenti dei bambini e delle bambine e alla 
prevenzione degli incidenti domestici.

Laboratorio sulla nutrizione nei primi 1000 giorni
L’alimentazione non è solo nutrizione, ma anche relazione! Scopri con esperti l’importanza di una dieta sana e bilanciata 
per mamma e bambino/a, con spunti educativi per trasformare il momento del pasto in un’opportunità di crescita.

Home Visiting
Un servizio di supporto direttamente a casa tua per aiutarti a comprendere meglio le dinamiche familiari, le routine e le 
modalità educative. Uno spazio sicuro per a�rontare dubbi e preoccupazioni, con il supporto di professionisti.

Percorsi di Supporto per neogenitori
Tre percorsi dedicati (6h, 8h, 10h) per approfondire tematiche di genitorialità responsiva, stimolazione adeguata e 
crescita a�ettiva. Un aiuto concreto per accompagnarti nei primi passi della tua nuova vita da genitore.
Siamo qui per supportarti in ogni fase di questa straordinaria avventura!
Approfitta di interventi innovativi e sperimentali studiati per valorizzare il potenziale del tuo bambino e della tua 
bambina e ra�orzare la famiglia.

I BISOGNI DI SVILUPPO
DELLA BAMBINA
E DEL BAMBINO
“Di che cosa ho bisogno
per crescere”

LE RISPOSTE
DEI GENITORI
AI BISOGNI
DI SVILUPPO
DELLA BAMBINA
E DEL BAMBINO
“Di che cosa ho bisogno
da chi si prende cura di me”

I FATTORI FAMILIARI
E AMBIENTALI
“Di che cosa ho bisogno per crescere
nei luoghi in cui vivo”

Il progetto “Primi mille giorni – Supporto ai genitori nei primi tre 
anni di vita delle bambine e dei bambini – ATS VEN16 Dgr 
115/2024 è  a�dato all’ente accreditato CCS con compiti di 
accompagnamento alle azioni progettuali e vede Germoglio SCS 
come partner operativo nel territorio.

*Ispirato a: Il Mondo del Bambino, LabRIEF (2022)
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