
Comune di 
Saonara

Associazione 
Un Abbraccio per 

l’Alzheimer

Sentinelle di Comunità 
FORMAZIONE VOLONTARI

Chi può partecipare? 
• I volontari delle associazioni del 

territorio 
• I cittadini disponibili a sostenere le 

persone anziane attraverso interventi 
di buon vicinato. 

Come può esserti utile? 
La formazione ti darà strumenti per 
saperti comportare correttamente 
verso un anziano in difficoltà o ogni 
altra persona che manifesta un 
bisogno.

Associazione  
Con Amore e Con Rabbia

Con il contributo di:

TEMA QUANDO E DOVE

Riconoscere i segnali di decadimento cognitivo 
Dott.ssa Ilaria Tognon, Psicologa Psicoterapeuta

Sabato 19/10      9.00-11.00 
Associazione Seniores, via Roma 37

La “Sentinella di Comunità”: Chi è? Cosa fa? 
Dott. Berto Francesco, Project Manager

Sabato 23/11    9.00 - 11.00 
Associazione Seniores, via Roma 37

Entrare nella vita dell’altro con rispetto 
Dott.ssa Ilaria Tognon, Psicologa Psicoterapeuta

Sabato 14/12    9.00 - 11.00 
Associazione Seniores, via Roma 37

La relazione con la persona con demenza 
Dott.ssa Ilaria Tognon, Psicologa Psicoterapeuta

Sabato 18/01    9.00 - 11.00 
Associazione Seniores, via Roma 37

Accogliere e non giudicare: analisi dei casi 
Dott.ssa Ilaria Tognon, Psicologa Psicoterapeuta

Sabato 15/02    9.00 - 11.00 
Associazione Seniores, via Roma 37

I corsi sono gratuiti 

Per informazioni: 

Tel. 3756326075 

info@sentinelledicomunita.it


